
様

美容ボランティア

焼き芋

書道ボランティア
ハーモニカクラブ

歌の会
ハーモニカクラブ

ハーモニカクラブ 映画

大正琴クラブ

料理教室
花札遊び

映画

誕生日会
映画

ハーモニカクラブ 赤・・・ご利用者様主体によるサークル活動

１（金） 1７（日）

２（土） 1８（月）
昔の遊び

４（月）
俳句・川柳クラブ「愛会」

２０（水）
ハンドベル発表会

6（水）
ハンドベルクラブ

２２（金）
墨絵クラブ

３（日） 1９（火）
大正琴クラブ

5（火）
大正琴クラブ

２１（木）
俳句・川柳クラブ「愛会」

ハーモニカクラブ

7（木）
墨絵・書道ボラ　「愛会」

２３（土）

8（金）
墨絵クラブ

２４（日）

9（土） ２５（月）
誕生日会

10（日） ２６（火）
映画

11（月）
書道ボランティア

２７（水）
映画

12（火）
大正琴クラブ

２８（木）
マジックボランティア 誕生日会

13（水）
ハンドベルクラブ

２９（金）
映画　

１６（土）

1４（木） ハーモニカクラブ ３０（土）

１５（金）
陶芸

１1月活動予定

介護老人保健施設

愛
通所リハビリセンター

発行日 H25年11月1日

編集 藤田 監修 小田

俳句と川柳の会「愛会」の季節感溢れる名句をご紹介します

・やさしさの 汝れを偲ばす 秋桜 （木の実）
・果物を 口に含んで 豊潤な秋 （金柑）
・ハロウィン カボチャと笑う 子ども達 （浮草）

昔懐かしい
あの遊び・・・
ご用意します♪

小さい頃によく遊んだメンコや

おはじき、ベーゴマに竹トンボ

など、昔懐かしい遊びの数々を

ご用意し、皆さまと共に楽しむ

機会を11/１８（月）に設けまし

た！中には、見たことはあって

も遊び方が分からない・・・とい

う職員もいると思いますので、

その際にはぜひ、ルールやコツ

など教えてくださいね！幼き日

の思い出を語りながらでも構い

ません、楽しい時間を一緒に過

ごしましょう！

ハーモニカクラブ
会員募集中です♥

午後になると、爽やかな音色をフロ

アに響かせて下さっているハーモニ

カクラブ。ハーモニカは吹いたことが

ない…という方でも大丈夫！ハーモ

ニカの音色に合わせて鼻歌を歌った

り、口ずさむだけでも良いんです♪

参加者どしどし募集中です！
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